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1. Introducao

De inicio, antes de tratarmos do tema em questdo, cumpre-nos trazer a constatacdo de que se impde na
sistematica do processo civil atual um abrandamento da classica dicotomia entre processo de conhecimento e
processo de execugao.

Isso porque, diante de nosso sistema atual, os processos de conhecimento e de execugdo ndo podem ser
considerados como compartimentos estanques. Em alguns tipos de processo de conhecimento (v.g., aqueles
que ddo azo a uma tutela mandamental e executiva lafo sensu), existe uma clara aglutina¢do do conhecimento
e da execugdo, ja que é no proprio processo de conhecimento que se exercem meios executivos (assim
entendidos como as medidas postas em pratica para o fim de obter que o exequente logre o bem a que tem
direito).

Tal idéia estd intimamente ligada com os ensinamentos de Pontes de Miranda, que vislumbrou, no ambito do
processo de conhecimento, a classificagdo quinaria dos provimentos (condenatorio, constitutivo, declaratorio,
mandamental e executivo lato sensu), levando em consideragdo a eficacia predominante de cada um,
chegando, inclusive, a advertir que “a dicotomia dos procedimentos em processos de cogni¢do e processos de
execucdo prende-se a época em que os processualistas ndo haviam classificado, com rigor cientifico, as
pretensdes e a¢des” e que “o valor da dicotomia procedimento de cognigdo, procedimento de execugdo, no
plano teorico e no plano pratico, ¢ quase nenhum, podendo-se tratar, a fundo, o processo civil sem qualquer

alusdo a ela.”2

Nao se deve negar, por evidente, a imensa utilidade em se distinguir o processo de conhecimento do processo
de execucdo, porém ndo se pode té-los, como ja dissemos anteriormente, como compartimentos
incomunicaveis e inconfundiveis.

E cedi¢o que as medidas coercitivas judiciais — ou, noutras palavras, os meios executivos — podem ser
aplicadas também fora do processo de execucdo, como € o caso, por exemplo, da aplicagdo de multa
pecuniaria para dar efetividade a antecipagdo de tutela tendente ao cumprimento de obrigacdo de fazer e nédo
fazer (art. 461, § 3°, do CPC).

1 Execucdo e Antecipacdo de tutela: principios comuns e sua aplica¢@o visando a efetividade do processo, texto publicado na obra
“Processo de Execugdo”, sob coordenagdo de Sérgio Shimura e Teresa Arruda Alvim Wambier, RT, pag. 536;

2 0 escolio de Pontes de Miranda foi trazido por Kazuo Watanabe in “Tutela Antecipatoria e tutela especifica das obrigagdes de fazer e
nao fazer”. Reforma do Cédigo de Processo Civil. Coordenagdo de Salvio de Figueiredo Teixeira, pag. 28.



Assim, em face do nosso ordenamento atual, impde-se concluir que: (a) deve-se enxergar com certa
relatividade a dicotomia processo de conhecimento - processo de execugdo; e, (b) o sistema dispde de varias

formas de atuacdo para satisfazer o direito, ndo sé aquelas espécies de execugdo for¢ada do livro IT do CPC. 3

A premissa — de origem romana — de que sé se executa a pretensdo que ¢ fruto de um pronunciamento judicial
depois de cognicdo exauriente e da coisa julgada, vem perdendo espago para a necessidade, cada vez maior,
de se atender de forma efetiva, adequada e, principalmente, tempestiva, a tutela dos direitos.

O art. 583 do Cddigo de Processo Civil 4 traduz, no nosso direito, o principio da “nulla executio sine titulo” .

S6 se pode falar, portanto, de a¢do de execugdo, se houver titulo executivo. Os titulos executivos dividem-se,
ex lege, em dois tipos: os judiciais (decis@o judicial transitada em julgado) e extrajudiciais (documentos que a
propria lei, em numerus clausus, deu for¢a de titulo executivo). E esse o teor dos dispositivos legais
encontrados nos artigos 583 usque 585 do Estatuto Processual Civil.

Trata-se, como se vé, de um sistema por demais preocupado com a “certeza juridica” e, mais ainda,
extremamente compreensivo com o réu desidioso e inadimplente.

De se notar que além de se exigir uma ampla cognicéo para se chegar num titulo executivo judicial, € prevista
uma outra ac¢do (de execu¢do) para viabilizar a prestacdo da tutela jurisdicional, dando-se, inclusive, tempo
para que o réu, apos sua citagdo da execugdo, cumpra voluntariamente a obrigagdo antes de se adentrar nas
medidas expropriatorias. E o que se costuma chamar de execugio ex intervallo.

Diante de tal quadro que, a evidéncia, ndo se coaduna com a celeridade que se exige atualmente para a
resolucdo das lides judiciais e, necessitando cada vez mais de respostas céleres as diversas tutelas de direitos,
o legislador patrio utilizou-se, entre outras, da técnica de cognigdo sumaria para viabilizar, mesmo que de
forma provisoria, a tutela de alguns direitos, contentando-se em algumas situagdes com a verossimilhanga e
ndo s6 com a certeza.

Emerge, portanto, um claro esfor¢o em se balancear os fatores “tempo” e “seguranga”, num sistema que deve
levar em conta pesos e contrapesos para o deferimento da tutela.

Merece mengdo que tal esforgo no sentido de se conseguir a prestagdo de uma tutela jurisdicional mais célere,
abrindo-se mao, por vezes, da “certeza juridica”, deve encontrar seus limites na aplicagdo do principio da
proporcionalidade, que se liga umbilicalmente ao principio da razoabilidade.

Noutras palavras, deve o Magistrado pautar-se sempre na proporcionalidade e na razoabilidade para a
concessdo da tutela jurisdicional, mormente quando tal tutela ¢ antecipada e esta centrada, como ¢ cedigo,
numa cogni¢ao sumaria.

Assim, impde-se sopesar, no caso concreto, se o direito (ou suposto direito) merece protegdo imediata. Sendo
afirmativa a resposta, passa-se a invadir a esfera juridica da outra parte mesmo sem um pronunciamento
judicial definitivo, somente se isso for possivel sem causar um prejuizo irracional e desmedido. De se notar,
ainda, que tal antecipagdo deve ser feita da forma menos violenta possivel, buscando-se a tutela especifica ou
o resultado pratico equivalente pretendido com o menor gravame possivel & outra parte.

Nesse contexto ¢ que se situa a antecipacdo de tutela.
Evidente, portanto, a importancia da antecipagdo de tutela para atender as diversas tutelas de direito. Trata-se

de instituto que, preocupado com a efetividade, para algumas situagdes especificas, dividiu o 6nus do tempo
no processo, evitando que ele recaia unicamente sobre as costas do autor. Isso porque, antecipando-se a tutela,

3" Mesma conclusio ¢ ditada por Kazuo Watanabe in “Tutela Antecipatoria e tutela especifica das obrigacdes de fazer e ndo fazer”.
Reforma do Cédigo de Processo Civil. Coordenagao de Salvio de Figueiredo Teixeira, pags. 28 e 29

4 Dispde o artigo 583 do Codigo de Processo Civil que: “Toda execugdo tem por base titulo executivo judicial e extrajudicial”



o tempo deixa de ser um fator de desigualdade nas demandas judiciais, eis que adianta ao autor aquilo que
somente seria obtido apds muito tempo (por vezes, num tempo muito maior do que o autor poderia suportar).

De outro lado, ndo se pode negar que a execugdo, que tem por escopo a satisfagdo do direito, configura-se
como importante e imprescindivel instrumento a efetividade do processo.

Assim, emerge a necessidade de conciliar, tanto quanto seja possivel, esses dois importantes institutos —

execuc¢do e antecipacdo de tutela — de modo buscar um processo civil de resultados 5, dotado de mecanismos
e técnicas adequadas para se alcangar os resultados pretendidos.

2. Execucio provisdria e antecipacio de tutela

O legislador mencionou, expressamente, no art. 273, § 3°, do Cdodigo de Processo Civil, que: “A execucdo da
tutela antecipada, observara, no que couber, o disposto nos incisos II e III do art. 588.”

Como ¢ cedigo, o art. 588 do CPC trata da execugdo provisoria no nosso direito, meio habil para a execugéo
das sentengas que ainda ndo se revestem da autoridade de coisa julgada.

Tem-se, pois, ex lege, a aplicagdo das regras atinentes a execugdo provisoria na antecipagdo de tutela.

Sabe-se, contudo, que a execugdo, seja ela provisoria ou definitiva, exige titulo executivo, que pode ser
judicial ou extrajudicial.

Nesse ponto, surge, portanto, a seguinte indagacdo: Como conciliar, entdo, a antecipa¢do de tutela e o
processo de execucdo, ja que, como ¢ sabido, somente se admite execugdo quando houver titulo executivo,
seja ele judicial ou extrajudicial?

Nesse ponto, entendemos, s.m.j., que o legislador criou outro tipo de titulo executivo. A decisdo interlocutdria
concessiva da tutela antecipada configura-se, a nosso ver, como um titulo executivo judicial, embora néo
esteja previsto no rol do art. 584 do Codigo de Processo Civil. Oportuno esclarecer que outras decisdes
interlocutérias também podem instrumentar a¢des de execugdo, v.g,. a decisdo que fixa alimentos

provisionais e a que aplica multa por ato atentatdrio a dignidade da Justiga. 6

Nem se diga que o mencionado artigo 584 do Estatuto Processual Civil contém previsdo exaustiva, ja que tal
pensamento ndo se coaduna, a nosso ver, com a relatividade que se impde, nos tempos hodiernos, para a
dicotomia preconizada entre processo de conhecimento e processo de execugio.

E certo, ainda, que titulo deve designar todo ato juridico capaz de realizar o direito. Vé-se, portanto, que aqui
ndo ¢ necessario a presenca da certeza, mas de um titulo que seja habil a producdo de efeitos, tal como ¢é a
decisdo que antecipa tutela.

Mais ainda. Tal titulo — a decisdo interlocutéria que antecipa tutela — é, por 6bvio, um titulo provisorio
(resoluvel), da mesma forma que ¢é a sentenca ainda ndo transita em julgado, sobre a qual recaiu apelagdo que
foi recebida apenas no efeito devolutivo, sem embargo dessas duas decisdes terem diferente cargas de
cognicdo (na antecipagdo de tutela ha apenas cogni¢éo sumaria, ao passo que na sentenga apelada ha cognigéo
exauriente).

5 Deve-se a CHIOVENDA a célebre frase que se tornaria lema do processualista na incessante busca de um processo civil de resultados:
“Il processo deve dare per quanto possibile praticamente a chi ha un diritto tutto quello e proprio quello ch’egli ha diritto di conseguire”
in Dell’azione nascente dal contrato preliminare. Riv. Dir. Comm., 1911.

6 F esse o pensamento de Teori Albino Zavacscki, que nos ensina que “se, como acima se afirmou, a execugdo da decisdo que antecipa
efeitos executivos na tutela condenatoria se fara mediante agdo de execugdo provisoria, tem-se presente mais um titulo executivo judicial:
a decisdo (interlocutoéria) que defere a antecipagdo.” (in “Antecipagdo de tutela e colisdo de direitos fundamentais”, texto publicado na
obra “Reforma do Codigo de Processo Civil”, sob coordenagdo de Salvio de Figueiredo Teixeira, pag. 161).



Nesse sentido, oportuno e necessario trazer a baila os ensinamentos de Paulo Henrique dos Santos Lucon que
preleciona o seguinte: “O titulo provisorio constitui ato ou fato juridico que torna adequada a realizag@o de
atos executivos em sentido amplo. Por isso, sendo provisorio ou definitivo, o titulo simplesmente integra as
condigdes de procedibilidade para o desencadeamento de atos praticos e materiais, destinados a outorgar um
bem da vida a quem, definitivamente ou naquele momento, seja titular de uma situacéo juridica de vantagem

e merega protegdo do ordenamento.”’

Prossegue, ainda, o mesmo processualista: “Nos casos de titulo provisério (tutela antecipada e execug@o
provisoria de sentenga), dotado de executividade imediata, assim como ocorre nos titulos executivos
extrajudiciais, ndo ha o elemento certeza, mas a vontade do legislador de amparar determinadas situagdes,
ainda que fundadas na mera probabilidade de existéncia do direito, contribuindo para impedir a utilizagdo

abusiva dos recursos.”8

Como se vé, ndo se trata de negar o axioma nulla executio sine titulo, mas sim readapta-lo as novas exigéncias
de tutela, devendo-se entender que uma decisdo fundada em cogni¢do sumaria, sobre a qual ainda ndo repousa
a qualidade de imutabilidade, também ¢ titulo habil a dar inicio aos meios executivos. Tal interpretacdo,
segundo nos parece, esta em consonancia com a efetividade e a tempestividade hoje exigidas para a adequada
tutela dos direitos.

Admitida, portanto, a existéncia de outro tipo de titulo executivo judicial surge, ainda, a seguinte davida:
Como executar a antecipagdo de tutela?

Temos, para nos, que a execugdo depende do tipo de provimento que foi antecipado.

Tratando-se de provimento condenatdrio tipico, deve-se instaurar um processo autdonomo de execugdo
atinado com as disposi¢des referentes a execucao provisoria, no que couber.

Por outro lado, tratando-se de provimento que nfo exige a propositura de acdo executoria, tal como é o
executivo lato sensu e o mandamental, os atos de execug¢@o serdo feitos no proprio processo de conhecimento,
por meio de mandados e outros meios executivos que sejam admissiveis no caso para tutelar o direito da
parte.

E sabido e consabido que a execucio provisoria nio abrange atos que importem em alienagdo do dominio,
nem permite, sem caugdo idonea, o levantamento de depdsito em dinheiro. Nesse sentido ¢ claro o art. 588 do
CPC que determina que: “A execugdo provisoria da sentenga far-se-& do mesmo modo que a definitiva,
observados os seguintes principios: I - corre por conta e responsabilidade do credor, que prestara caugdo,
obrigando-se a reparar os danos causados pelo devedor; II — ndo abrange os atos que importem em alienag@o
do dominio, nem permite, sem caugdo idonea, o levantamento de depdsito em dinheiro; III — fica sem efeito,
sobrevindo sentenga que modifique ou anule a que foi objeto da execugdo, restituindo-se as coisas no estado
anterior.”

Trata-se, como se vé, de verdadeira execucdo incompleta, adiantada no tempo, que nada tem de provisoria,
sendo que o que é provisorio é o titulo sobre o qual se langa a execug¢do. Mesmo fundado-se em titulo
provisdrio, tal como acontece na antecipa¢do de tutela, permite-se que atos executivos sejam realizados
definitivamente, visando a satisfagdo do direito.

Cumpre notar, ainda, que a reversibilidade é nota caracteristica da execugdo provisoria e também da
antecipagdo de tutela (como se 1€ do § 2° do art. 273 e nos incisos II e III do art. 588, ambos do CPC).

Tal regra, contudo, ndo pode ser levada as ultimas conseqiiéncias na antecipagdo de tutela. Isso porque
pensamos que na antecipagdo de tutela a execucdo pode, em situagdes especiais, ter ares de definitividade.

7 Paulo Henrique dos Santos Lucon in Eficacia das Decisdes e Execug@o Provisoria, RT, 2000, pag. 229.

8 Paulo Henrique dos Santos Lucon in Eficacia das Decisdes e Execugdo Provisoria, RT, 2000, pag. 229 e 230.



Com efeito, em algumas circunstincias a tutela s6 ¢ antecipada efetivamente se for entregue nas maos do
requerente o bem da vida pleiteado definitivamente.

Tomemos o seguinte exemplo: Uma agdo de indenizagdo proposta por uma vitva com trés filhos para
sustentar, que demanda contra o motorista bébado que matou seu marido em acidente automobilistico. Nesse
caso, de nada adianta antecipar a tutela condenatdria se a viava efetivamente ndo receber e puder aplicar o

valor recebido para sustento de seus filhos.?

De nada adianta, como se v€, em alguns casos, antecipar a tutela apenas formalmente, sem que seja atingido o
mais alto grau de eficacia concreta a decisdo antecipatdria, sob pena da antecipagdo ser indcua.

Ja se vislumbra, portanto, uma diferenca entre a execucdo da decisdo que antecipa tutela e a execugdo
provisoria classica (fundada em sentenga ainda ndo transita em julgado). Naquela, em situagdes

especialissimas, ponderando-se os bens em jogo 10, pode-se ter execucdo definitiva e completa, com ou sem a
exigéncia de caugdo.

Outra diferenga, pensamos, estd na possibilidade de se intentar embargos do devedor em sede de execugdo
provisdria. No caso da antecipacdo de tutela, a execucgdo “proviséria” ndo comporta embargos, sob pena de se
tornar in6cua a propria finalidade da antecipagdo, ja que os embargos tem o conddo de suspender a execugao.
A “defesa” do executado, nos casos de antecipagdo de tutela, devera ser oposta no processo de conhecimento,

através de agravo de instrumento.! 1

Tais conclusdes, parece-nos, devem ser as mesmas quando se tem em mente a antecipagdo de tutela especifica
das obrigacgdes de fazer e ndo fazer (art. 461, § 3°, do Codigo de Processo Civil).

Nesse caso, parece-nos, contudo, que a intengdo do legislador foi a de explicitar uma a¢do mandamental,
executiva lato sensu, ou, ainda, a conjugacdo de ambos. Desta feita, inclinamo-nos a pensar que a execugio
nesses casos pode ser feita sem a propositura de uma agdo executoria, mas por meio de mandados e outras
formas no bojo do proprio processo de conhecimento.

Merece registro, porém, que existe forte e abalizada doutrina que entende necessaria a propositura de agéo
propria de execugdo para antecipacdo dos efeitos executivos da tutela especifica de fazer ou ndo fazer, de

forma a compatibilizar o art. 461, § 5°, com o art. 644, ambos do cpc.12

Na nossa opinido, tal entendimento — vale repetir, aquele que entende necessario propor a¢do de execugdo
para efetivar a antecipag@o de tutela especifica de fazer ou ndo fazer — esvazia por completo a eficacia da
norma estampada no art. 461, § 3°, do CPC, refletindo verdadeiro retrocesso e contrariando a propria
finalidade das recentes reformas processuais que visam essencialmente um processo mais célere, pragmatico
e, principalmente, ttil.

Como se vé, pensamos que as normas disciplinadoras do processo de execugdo devem ser utilizadas para dar
efetividade a antecipacdo de tutela, de forma a garantir a rapida atuagdo da decisdo.

90 exemplo ¢ da autoria da Professora Teresa Arruda Alvim Wambier in “Da liberdade do juiz na concessdo de liminares e a tutela
antecipatoria” texto publicado no livro sob sua coordenagdo denominado Aspectos Polémicos da antecipagdo de tutela (coordenadora),
RT, 1997, pag. 483-555.

10 g expressdao também ¢ da lavra da Professora Teresa Arruda Alvim Wambier, Op.citada.
1 Mesmaéa opinido de Cassio Scarpinella Bueno in Execugéo Provisoria e Antecipagdo de Tutela, Saraiva, 1999, pag. 350.

12 A Doutrina divide-se acerca dessa questdo. A favor de nossa opinido, no sentido de que a norma disposta no § 5" do art. 461 do CPC
tem o carater de “norma de encerramento”, conferindo ao juiz poderes para tomar as medidas necessarias para efetivacdo do direito da
parte sem a instauragdo de processo executivo, podemos mencionar a Profa. Ada Pellegrini Grinover no excelente trabalho “Tutela
jurisdicional nas obrigagdes de fazer e nio fazer” (in “Reforma do Codigo de Processo Civil”, sob coordenagdo de Salvio de Figueiredo
Teixeira, pag. 251- 269) . Em sentido contrario, vale dizer, defendendo a necessidade de a¢do executiva, merece mengao, Marcelo Lima
Guerra, no também excelente livro “Execugdo Indireta”, RT, 1998, pags. 64-69.



Feitas tais consideragdes, que servem ndo sO para situar o tema, como também para determinar a
complexidade do terreno sobre o qual andamos, faz-se necessario partir para a analise mais pormenorizada da
disciplina da execug¢@o e dos seus principios, analisando o que se aplica ou ndo a antecipacdo de tutela.

3. Caracteristicas da disciplina da execucio e a antecipacio de tutela

Num primeiro passo, merece mencionar, uma vez mais, que a execu¢do pode encontrar lastro em titulo
executivo judicial ou extrajudicial. A execugdo por titulo extrajudicial pressupde a existéncia de um
documento que a lei tenha atribuido eficacia executiva. Por sua vez, a execugdo por titulo executivo judicial,
pressupde a existéncia de um prévio processo de conhecimento, com decisdo transitada em julgado
(definitiva) ou ndo (provisodria), ou ainda, como ja vimos, com decisdo interlocutdria que tenha antecipado a
tutela (nesse Gltimo caso tem-se, por dbvio, um titulo resolivel, provisério, tal como ¢é a sentenca ainda ndo
transita em julgado).

A execugio pode ser definitiva ou proviséria. E definitiva quando fundada em titulo executivo extrajudicial
ou em sentenga ja transitada em julgado. E provisoria quando baseada em sentenga ainda ndo transitada em
julgado, sobre a qual penda recurso recebido somente no efeito devolutivo e, como convém repetir, quando
fulcrada em decisdo de antecipagéo de tutela.

A execugdo proviséria esta disciplinada nos artigos 587 a 590 do CPC e se faz em autos suplementares,
através de extracdo de carta de sentenca. Registre-se aqui que a execucdo da decisfio que antecipa tutela,
embora seja provisoria, realiza-se sem necessidade de extragdo de carta de sentenga, ja que os autos principais
permanecerdo em juizo (salvo na hipdtese de antecipacdo de tutela quando da prolagdo da sentenca, hipotese
em que imaginamos salutar a extragdo de carta de sentenga). No entanto, a execucdo devera, s.m.j., ser
processada em apenso, sob pena de tumultuar o andamento da a¢do de conhecimento.

A execugdo provisoria faz-se da mesma forma que a definitiva, salvo alguns limites impostos pelo legislador,
de modo a ndo torna-la irreversivel. Impde-se ao credor prestar caugdo (art. 588, I do CPC), o que ndo se
exige, a primeira vista, para a execugdo da decisdo que antecipa a tutela, eis que o art. 273, § 3°, do CPC

remete apenas aos incisos II e I1I do art. 588, suprimindo o inciso I desse mesmo dispositivo legal.13

Nesse ponto, como ja tratamos, impde-se deixar registrado que por vezes serd licito a decisdo que antecipa a
tutela passar os limites da irreversibilidade, tornando-a verdadeiramente definitiva, sob pena de torna-la
indcua, cabendo ao julgador ponderar sobre a exigéncia de caugdo ou nio.

Ora, a supressdo do inciso I do art. 588 do CPC na remissdo feita pelo § 3° do art. 273, ndo impede a
concessao de caucdo, o que € perfeitamente vidvel tendo em conta uma interpretagao sistematica.

Assim, entendemos que podera o Magistrado, por vezes — tendo em conta o principio da proporcionalidade e
da razoabilidade — exigir caugdo para a execugdo da antecipagdo de tutela, mormente naquelas hipoteses em
que a antecipag@o apresenta nitido carater de irreversibilidade. Nesse sentido, convém esclarecer que os
incisos II e III do artigo 588 do CPC, que se aplicam ex lege a antecipagdo de tutela, também sugerem -
principalmente o inciso II - a possibilidade de se prestar caugdo, sendo certo que tal possibilidade ndo esta
adstrita a regra ditada no inciso 1.

Feitas tais ponderacdes, resta-nos dizer, também, que é possivel classificar a execu¢do com base na natureza
da prestacao.

Diz o Codigo de Processo Civil de (i) execugdo para entrega de coisa; (ii) de obrigacdo de fazer e ndo fazer;
(iii) por quantia certa contra devedor solvente e insolvente. Todos esses tipos de execu¢do podem ser

13 Dispde o art. 588, que: “A execugdo provisoria da sentenga far-se-a do mesmo modo que a definitiva, observados os seguintes
principios: I - corre por conta e responsabilidade do credor, que prestard caugdo, obrigando-se a reparar os danos causados pelo
devedor; Il — ndo abrange os atos que importem em alienagdo do dominio, nem permite, sem caugdo idonea, o levantamento de depdsito
em dinheiro, IIl — fica sem efeito, sobrevindo senteng¢a que modifique ou anule a que foi objeto da execugdo, restituindo-se as coisas no
estado anterior ;.



desencadeados, segundo pensamos, através de antecipag@o de tutela, dependendo, por 6bvio, da natureza do
provimento que foi antecipado.

4. Os principios da execucio e a antecipacio de tutela.

Tendo em conta, portanto, que a decisdo que antecipa tutela ¢ dotada de executividade imediata, resta-nos

tratar dos principios do processo de execugdo, analisando seu cabimento a antecipagdo de tutela, sendo
vejamos.

Feita uma analise da doutrina 14, que ndo ¢ undnime ao elencar os principios do processo de execugdo,
ousamos defini-los em 08 (oito), a saber:

4.1. Principio da Autonomia

A doutrina preconiza, em sua unanimidade, a autonomia do processo de execugdo, deixando claro que a
relagdo processual que se estabelece no processo de conhecimento ¢ distinta daquela formada no processo de
execucgao.

Tal principio, parece-nos, ndo pode ser aplicado de forma integral na antecipagdo de tutela, na medida em que
a antecipagdo ¢ feita na relagdo processual do processo de conhecimento e dele é dependente, cabendo,
inclusive, como sustentamos em algumas hipdteses, que sejam desencadeados meios executivos, por forga da
antecipagdo de tutela, no proprio processo de conhecimento, sem necessidade de propositura de acdo de
execucgao.

4.2. Principio do Titulo Executivo

Tal principio decorre do axioma nulla executio sine titulo. Por forga de tal principio, o titulo ¢ indispensavel
a0 manejamento da execugdo, sendo ele o elemento autorizador para se utilizar da via executiva e, mais ainda,
o responsavel pela defini¢do da finalidade e dos limites da execugo.

Como ja dissemos, parece-nos que o legislador criou outro titulo executivo judicial, vale dizer, a deciséo
interlocutéria que antecipa tutela. Dessa forma, ndo haveria total afronta ao principio do titulo, porém ¢ certo
que o mesmo deve ser visto com certa relatividade ao se tratar da antecipagdo de tutela, pois € inequivoco que
tal decisdo comporta execucdo imediata, seja ela enquadrada ou ndo como um titulo executivo.

4.3. Principio da Patrimonialidade ou de que toda execucio é real

Tal principio deixa claro que a garantia do débito é o patrimonio e ndo a pessoa do devedor. E isso o que
determina o art. 591 do CPC.

Esse principio esta ligado essencialmente aos direitos patrimoniais. Frise-se, porém, que a antecipagdo de
tutela serve também a tutela dos direitos ndo patrimoniais. Nesses casos a antecipagdo de tutela pode prever
medidas que ndo visem o patrimonio do executado, como por exemplo, alguma medida subrogatoria que

14 A Doutrina patria ndo denomina, de forma unissona, os principios da execucdo. Para defini-los em 08 (oito) tal como fizemos no
ambito deste trabalho, utilizamo-nos do magistério de varios autores, dando énfase ao escolio de Marcus Vinicius Rios Gongalves e de
Araken de Assis. Para se ter uma idéia do diferente tratamento dado pela Doutrina aos principios da execuc@o, podemos mencionar que
Araken de Assis arrola os seguintes principios: a) Principio da autonomia, b) Principio do Titulo, ¢) Principio da patrimonialidade e, d)
Principio da adequagdo; Humberto Theodoro Junior, por sua vez, traz os seguintes principios: a) Toda execugdo ¢ real, b) Toda execugido
tem por finalidade apenas a satisfagdo do direito do exequente, c) Toda execugdo deve ser econdmica, d) A execucdo deve ser util ao
credor, e) a execuc@o deve ser especifica, f) a execugdo corre as expensas do executado, g) a execugdo ndo deve levar o executado a uma
situagdo incompativel com a dignidade humana, h) O credor tem a livre disponibilidade do processo de execugdo; Luiz Rodrigues
Wambier define os principios da execugdo em quatro: a) Principio da méaxima utilidade da execug@o, b) Principio do menor sacrificio do
devedor, c) Incidéncia do contraditério na execugdo, d) Principio da execug@o equilibrada; Por fim, trazemos, ainda, os ensinamentos de
Marcus Vinicius Rios Gongalves, para quem os principios da execugdo sdo sete: a) Autonomia da execugdo, b) Principio da
patrimonialidade, c) Principio do exato adimplemento, d) Principio da utilidade, e) Principio da menor onerosidade, f) Principio da
responsabilidade do devedor.



independa da vontade do executado ou mesmo medidas que visem a pessoa do mesmo (e.g., afastamento de
cargo numa determina empresa), além de configuracdo do ilicito penal decorrente do crime de desobediéncia.

Concluimos, assim, que tal principio aplica-se somente aquelas situagdes que tenham por escopo a
antecipag@o de uma tutela condenatoria tipica.

4.4. Principio do exato adimplemento

O art. 612 do CPC esclarece que a expropriagdo realiza-se em beneficio do interesse do exequente, sendo
certo que 0s meios executivos visam precipuamente a satisfacdo do credor.

Tal principio desdobra-se, a nosso ver, em dois sub-principios: (i) que a execugdo deve ser especifica e; (ii) o
da disponibilidade da execugao.

O primeiro deles trata da preferéncia pela execucdo especifica, no sentido de que deve propiciar ao exequente
precisamente aquilo que ele obteria se a obrigagdo fosse cumprida pessoalmente pelo executado. Permite-se,
porém, como se sabe, a substitui¢gdo em pecunia nos casos em que impossivel a execucdo especifica.

O subprincipio da disponibilidade da execugdo trata da possibilidade do exequente dispor livremente da agéo
executiva, ja que a execugdo tem por escopo a sua exclusiva satisfagéo.

Pensamos que a antecipagdo de tutela deve, sem duvida, tentar buscar de todas as formas o exato
adimplemento, estando perfeitamente afinada com o subprincipio da execugdo especifica.

Entendemos, ainda, com referéncia ao subprincipio da disponibilidade da execugdo que, uma vez antecipada a
tutela, o autor podera dispor da sua execugdo, sem que o réu possa se opor. Isso porque o autor estara
dispondo acerca da execugdo da antecipacdo de tutela — que s6 ao autor interessa — e ndo do julgamento
definitivo da tutela, que sera feito na sentenga, através de cogni¢do exauriente, sobre o qual podera ter o réu
interesse.

Assim, vislumbramos também o aproveitamento do principio do exato adimplemento na antecipagdo de
tutela, na medida em que a ela se aplica o subprincipio de que a execugdo deve ser especifica, e, bem assim, o
subprincipio da disponibilidade da execugdo.

4.5. Principio da utilidade

O principio da utilidade denota que toda execucdo deve ser util ao exequente, ndo se admitindo uma execugéo
apenas para trazer prejuizo ao executado.

Tal principio tem plena aplicagdo na antecipacdo de tutela, sendo certo que a utilidade integra, inclusive, o
interesse processual (necessidade, adequacdo e utilidade) que é um das condigdes de agdo, dai a sua
necessaria presenca para se poder antecipar a tutela, pois se ndo estiverem presentes as condigdes de acdo
(legitimidade ad causam, interesse processual e possibilidade juridica do pedido) ndo se pode excogitar de
concessdo da tutela a final, muito menos de sua antecipagéo.

4.6. Principio da menor onerosidade
Implica o principio da menor onerosidade na obrigatoriedade da execugéo ser feita pelo modo menos gravoso
ao devedor. Tal principio esta ligado, no nosso sentir, ao principio da proporcionalidade, do qual ja tratamos

brevemente em linhas passadas.

Nio temos duvidas que esse principio adapta-se perfeitamente a antecipagdo de tutela, que deve ter como
contorno a aplicagdo do principio da proporcionalidade e da razoabilidade.

4.7. Principio da responsabilidade do devedor



Pelo principio da responsabilidade do devedor incumbe ao executado responder pela totalidade das despesas
da execugao.

A aplicagdo desse principio, também nos parece possivel em relagdo a antecipacdo de tutela. Ora, se o
sistema, em determinadas situagdes, vé na verossimilhanga elemento suficiente para antecipar o provimento
final, ndo ha razdo para ndo se carrear aquele que provavelmente perdera a demanda, as despesas e os Onus
processuais decorrentes dos meios executivos empregados. Ressalve-se, contudo, que os honorarios
advocaticios, em nossa opinido, somente poderdo ser cobrado a final, quando da decisdo definitiva.

4.8. Principio do contraditdrio

O principio do contraditério no processo executivo, embora seja reconhecido em tempos atuais, nele vem
mitigado. Questdo ligada ¢ a tormentosa discussdo travada pela Doutrina atual para saber se a execucdo tem
ou nao meérito.

Embora tal questdo ndo diga respeito ao ambito deste trabalho, esclarecemos que nos filiamos a posi¢do que
vislumbra mérito na execugdo, porém um mérito que ndo ¢ suficiente para formagao de coisa julgada material,
apenas coisa julgada formal. Feita tal observacdo, deixamos de tecer maiores consideragdes acerca dessa
controversa questdo porque exorbitam os contornos do presente tema.

Isso nos leva a indissociavel conclusdo de que o principio do contraditério embora com diferente amplitude e
profundidade esté presente no processo de execugdo.

Na antecipacdo de tutela, contudo, o principio do contraditério deve guardar toda a amplitude exigida na seara
do processo de conhecimento. Nem se diga que a antecipagdo de tutela inaudita altera pars frustra o principio
do contraditorio, o que ndo ¢ verdade; na realidade, nesta hipotese, o contraditorio se d4 num passo posterior a
antecipagdo, num momento ulterior, justamente porque o perigo da demora na concessdo poderia
comprometer de tal forma o direito que ndo ¢ razoavel esperar-se a instauragdo do contraditorio.

Vistos, portanto, as caracteristicas e os principios que norteiam o processo de execugdo, sua aplicagdo ou nédo
ao instituto da antecipag@o de tutela, resta-nos concluir este trabalho.

5. Conclusoes

Como vimos, a decisdo que antecipa tutela ¢ dotada de exequibilidade, devendo, por 6bvio, ser empregadas as
disposi¢des atinentes ao processo de execucdo que lhe sejam pertinentes, de modo a alcangar a maior
efetividade possivel a antecipagdo de tutela.

Disso se extrai uma evidente contradi¢do do nosso ordenamento juridico: a0 mesmo tempo em que se prevé a
tutela antecipada, impede-se a executividade imediata da senten¢a ainda pendente de recurso (Note-se que no
sistema do CPC raras sdo as hipéteses de execugdo provisoria).

Trata-se, sem divida, de uma ilogicidade, eis que uma decisdo tomada por base num juizo de cognigéo
sumaria — tal como ¢ a antecipagdo de tutela — permite execugdo; ao passo que a sentenga, que reclama do juiz
uma cognicdo exauriente, ndo pode ter seus efeitos adiantados.

Ao contrario do que se da no sistema brasileiro, na maioria dos paises (v.g. Alemanha, Argentina, Espanha,
Franga, Italia, Portugal) a prote¢do ao devedor ¢ feita de uma forma a ndo impedir que o credor dé inicio a
execugao proviséria.15

Nao temos como salutar, ainda mais nos tempos hodiernos, um engessamento de conceitos, mormente para
impedir que a tutela jurisdicional seja prestada de uma forma mais célere e efetiva. Impde-se, a nosso ver,
uma maior flexibilizagdo de conceitos, de modo a permitir que o juiz, avaliando caso a caso, possa determinar
ou ndo a execugdo imediata da sentenca.

15 Acerca da execugdo provisoria nesses paises, merece mengao o excelente livro de Cassio Scarpinella Bueno “Execug¢do Provisoria e
Antecipagdo de Tutela, Saraiva, 1999, que traz sintese do direito comparado as pags. 51 usque 77.



Acreditamos que a regra estampada em nosso ordenamento juridico teria que ser a da execugdo provisoria,
conferindo ao juiz, o poder de, diante de casos excepcionais, suspender tal executividade, mantendo a decisdo
num estado de ineficacia. Infelizmente ndo € isso o que se 1€ na lei atual.

O direito moderno ndo se coaduna mais com a demora na prestagdo jurisdicional. A prestacao jurisdicional
ndo pode ficar aguardando por anos a fio em razdo de um sistema recursal inchado, que além de desprestigiar
as decisdes de primeira instancia, serve como escudo para os inadimplentes contumazes, que preferem
escudar-se na paquidérmica demora na prestagéo jurisdicional a cumprir suas obrigacdes.

Niao se quer com isso extirpar o segundo grau de jurisdigdo, nem mitigar o direito de recurso — ambos
necessarios para um sistema juridico eficaz e democratico — mas é certo que necessitamos encontrar formulas
que sejam efetivas para desmotivar os recursos infundados e meramente procrastinatorios.

Também ¢é certo que devemos permitir uma maior efetividade da justica, conferindo, via de regra,
executividade as decisdes ainda ndo transitadas em julgado (mesmo que com garantias da parte para suportar
uma eventual modificagdo do julgamento em superior instancia). O efeito suspensivo dos recursos (a
permanéncia do estado de ineficicia da sentenga) deve ficar reservado, s.m.j., para aqueles casos em que a
execuc¢do causara danos maiores do que o aguardo pelo desfecho da causa no Tribunal.

Enquanto tal modificagdo legislativa ndo vem, devemos utilizar dos mecanismos processuais existentes para
driblar os Obices de nosso sistema e viabilizar a execug@o provisoria das sentengas naqueles casos em que o
recurso cabivel seja dotado de efeito suspensivo. Para tanto, pode-se lancar mio da antecipagdo de tutela
quando do sentenciamento do feito, o que, a nosso ver, tem o conddo de inutilizar o efeito suspensivo do
recurso e, bem assim, podemos, ainda, excogitar da utiliza¢do do paragrafo tinico do artigo 558 do Codigo de
Processo Civil, para conceder o chamado efeito “suspensivo ativo” ao recurso que foi recebido no duplo
efeito, antecipando, desta feita, a decisdo de primeira instancia que deixa, portanto, de permanecer num grau
de ineficéacia até decisao final do recurso.

Feitas tais consideragdes, encerramos nosso breve texto com uma frase lapidar de Eduardo Couture, que vem
ao encontro da idéia por ndés demonstrada ao longo deste trabalho, no sentido de se dar a necessaria
efetividade as decisdes judiciais, sejam interlocutorias, sejam sentencas ainda ndo transitadas em julgado, a
saber: “Nao hei de pedir pedindo, sendo protestando e argumentando, porque essa ¢ a arma daqueles que néo
pedem favor, mas Justica.”
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